Per 1 januari 2017 zijn alle aanbieders van ‘geneeskundige ggz’, dat wil zeggen generalistische basis-
ggz en gespecialiseerde ggz binnen de Zorgverzekeringswet, verplicht een kwaliteitsstatuut openbaar
te maken. Dit betreft een goedgekeurd kwaliteitsstatuut.

1. Gegevens ggz-aanbieder

Naam instelling zoals bekend bij KVK: GGZ Midden Nederland BV
Hoofd postadres straat en huisnummer: Achterom 21

Hoofd postadres postcode en plaats: 2651JH Berkel en Rodenrijs
Website: www.ggzmiddennederland.nl

KvK nummer: 92212484

AGB-code 1: 22221941

2. Gegevens contactpersoon/aanspreekpunt

Naam: Hilda Lanser

E-mailadres: hilda@ggzmiddennederland.nl
Tweede e-mailadres: info@ggzmiddennederland.nl
Telefoonnummer: 0615152527

3. Onze locaties vindt u hier
Link: www.ggzmiddennederland.nl

4. Beschrijving aandachtsgebieden/zorgaanbod:

4a. Beschrijf in maximaal 10 zinnen de algemene visie/werkwijze van uw instelling
en hoe uw patiéntenpopulatie eruit ziet. Bijvoorbeeld: Op welke
problematiek/doelgroep richt uw instelling zich, betrekt u familie/omgeving in de
behandeling, past u eHealth(toepassingen) toe, etc.:

Wij bieden cliénten behandeling op het gebied van depressie, verslaving, angst of trauma. Dit doen
wij ambulant middels een Low traject (1 x per week), Medium traject (2 tot 3 x per week) of High
traject (3 tot 5 x per week). Wij werken volgens het zorg op maat principe, dus we kijken per client
wat er nodig is qua intensiteit van zorg. Ook hebben wij de mogelijkheid om cliénten door te
verwijzen naar onze partnerkliniek in Spanje of Portugal voor een klinisch traject, waarna wij een
intensief nazorgtraject bieden van minimaal 12 weken. De behandeling wordt blended gegeven, met
zowel face-to-face gesprekken als behandelgesprekken online. Ook geven wij behandelingen in de
vorm van groepstherapie. Er wordt gewerkt met verschillende behandelmethoden, zoals CGT,
motiverende gespreksvoering, ACT en EMDR. Ook de familie van de client wordt tijdens onze
behandelingen nauw betrokken, dit doen wij door inzet van systeemtherapie.

4b. Patiénten met de volgende hoofddiagnose(s) kunnen in mijn instelling terecht:

Alcohol

Overige aan een middel
Depressie

Angst

4c. Biedt uw organisatie hoogspecialistische ggz (3e lijns ggz):
Nee

4d. Heeft u nog overige specialismen: (optioneel, meerdere antwoorden mogelijk):
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